
VERBALE DELLA COMMISSIONE MENSA  

Data: Lunedi 25 maggio 2026 Orario: 18.00 Luogo: Sede del Comune di Ossona, Piazza 

Litta Modignani n. 9 

Presenti: 

- in rappresentanza dell’Amministrazione Comunale:  

       Ass.re Garavaglia Maria Giovanna 

Cons. Pastori Massimo        

- in rappresentanza dei genitori della Scuola Secondaria di Primo Grado: 

Poma Lorenzo 

- in rappresentanza dei docenti della Scuola Primaria: 

Grasso Antonella 

- in rappresentanza dei docenti della Scuola Secondaria di Primo Grado: 

Gramostini Fabio 

- in rappresentanza della ditta Sodexo Italia S.p.A.: 

Dott.ssa Ceriotti Valentina – biologa nutrizionista 

Dott.ssa Costa Laura - dietista 

Ferrara Maria Pia (cuoca) 

- in rappresentanza degli alunni della Scuola Secondaria di Primo Grado:  

Poma Giacomo   classe 2^B 

Simoncini Thomas  classe 2^B 

Assenti: 

- in rappresentanza del Consiglio di Istituto: 

Fasani Giulia 

- in rappresentanza dei genitori della Scuola Primaria: 

Valentini Fabio 

- in rappresentanza degli alunni della Scuola Secondaria di Primo Grado:  

Colombini Greta classe 3^B 

Michelin Marica classe 3^B  

Ordine del giorno: 

1. Approvazione regolamento: votato in Consiglio Comunale in data 29 aprile. Il nuovo 

testo è effettivo a partire dal 29 maggio, abrogando integralmente la disciplina 

precedente. In base a quanto disposto dalla nuova normativa, si procederà al rinnovo 

della Commissione Mensa per il prossimo biennio; le relative procedure si svolgeranno 

con modalità online e saranno comunicate e gestite direttamente dal Comune. 

 

2. Bilancio anno scolastico 2025/26: In merito all'andamento generale del servizio di 

refezione, si rileva con soddisfazione l'assenza di segnalazioni o criticità da parte 

dell'utenza. Viene espresso un parere molto positivo sull'andamento del progetto 

"Colazione a Scuola". Il successo dell'iniziativa è stato favorito anche dagli incontri 

preliminari di presentazione, che hanno riscontrato un'ottima adesione e promosso una 

maggiore consapevolezza. I ragazzi presenti in Commissione confermano l'efficacia 

degli incontri, riferendo che il dialogo diretto e il colloquio con la dietista sono stati 



fondamentali per comprendere al meglio l'importanza dell'iniziativa. Gli stessi 

rappresentanti degli studenti sottolineano inoltre come il servizio di pulizia dei locali 

mensa sia nettamente migliorato rispetto al passato. Per quanto riguarda la 

pianificazione dei menu, Sodexo comunica che è stata ricevuta l'autorizzazione per 

l'introduzione dello yogurt anche come supporto nutrizionale nelle giornate in cui sono 

previste le proteine vegetali derivanti dai legumi. Inoltre, per rispondere al meglio alle 

esigenze degli alunni della scuola media che frequentano la mensa, il lunedì e il 

mercoledì si è provveduto a inserire nel menu preparazioni più appetibili. 

 

3. Recepimento delle Nuove Linee Guida ATS: La Commissione prende atto delle 

nuove linee guida emanate da ATS, il cui documento completo è già stato pubblicato 

per massima trasparenza sul sito web della scuola. Le nuove direttive prevedono ad 

esempio l’introduzione del tonno sott'olio e viene rimodulata la grammatura del pane 

nelle giornate in cui è prevista la somministrazione della pizza. La normativa vieta in 

modo assoluto l'utilizzo di affettati. La presenza della carne viene introdotta per un 

totale di 4 o 5 volte al mese, limitando la carne rossa a una sola somministrazione 

mensile. La programmazione settimanale dovrà prevedere una frequenza pari a una 

volta per il pesce, una volta per le uova e una volta per i legumi, incrementando 

contestualmente l'offerta e l'alternanza dei cereali alternativi. 

 

4. Sospensione del questionario di gradimento e programmazione futura: Sodexo 

informa che per la fine del corrente anno scolastico non verrà somministrato il consueto 

questionario di gradimento del servizio. Tale sospensione è dovuta alla mancanza dei 

tempi tecnici necessari per l'approvazione del nuovo formato del questionario in tutti i 

Comuni gestiti dalla ditta Sodexo. Per l'anno scolastico successivo il servizio verrà 

completamente digitalizzato e strutturato in modalità online; la pianificazione prevede 

due distinte somministrazioni nel corso dell'anno, indicativamente nei mesi di febbraio 

e maggio. 

 

5. Si propone di organizzare per il giorno 25 giugno un incontro pubblico, finalizzato alla 

restituzione alla cittadinanza del percorso e dei risultati ottenuti, oltre che alla 

condivisione di comunicazioni e aggiornamenti. 
 

Chiusura della riunione: La riunione si è conclusa alle 19,20 con un ringraziamento a tutti i 

partecipanti per il loro contributo e impegno. 

 

Il presidente 

Lorenzo Poma 

 


